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Sigade lihakvaliteedi hindamine —
pilk farmist tarbija lauale

Alo Tanavots, Eesti Maaiilikooli aretuse 6ppejoud, Aarne Poldvere, Eesti Tousigade Aretusiihistu ja Deivi

Lomp, Eesti Maaiilikool ja Eesti Tousigade Aretusiihistu
— detsember 2025 Seakasvatus, Pollumehe Teataja detsember 2025

Sigade ristamine on Eestis olnud peamine strateegia, et (ihendada erinevate téugude parimad omadused. Saimre Seakasvatuse OU

ristandpdrsad naitusel ,Téuloom 2007” Ulenurmes. Foto: Alo Ténavots

https://pollumeheteataja.ee/uudis/2025/12/16/sigade-lihakvaliteedi-hindamine-pilk-farmist-tarbija-lauale/ 1/9


https://pollumeheteataja.ee/wp-content/uploads/2025/12/PICT0387.jpg
https://pollumeheteataja.ee/wp-content/uploads/2025/12/PICT0387.jpg
https://pollumeheteataja.ee/wp-content/uploads/2025/12/PICT0387.jpg
https://pollumeheteataja.ee/wp-content/uploads/2025/12/PICT0387.jpg
https://pollumeheteataja.ee/wp-content/uploads/2025/12/PICT0387.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=glhWwYqszRk?si=?rel=0
https://www.youtube.com/watch?v=glhWwYqszRk?si=?rel=0
https://pollumeheteataja.ee/uudis/author/alotanavots/
https://pollumeheteataja.ee/uudis/author/aarnepoldvere/
https://pollumeheteataja.ee/uudis/author/deivi/
https://pollumeheteataja.ee/uudis/author/deivi/
https://pollumeheteataja.ee/uudis/2025/12/16/sigade-lihakvaliteedi-hindamine-pilk-farmist-tarbija-lauale/
https://pollumeheteataja.ee/
https://pollumeheteataja.ee/uudis/category/teemad/
https://pollumeheteataja.ee/uudis/tag/liitude-uudised/
https://pollumeheteataja.ee/arhiiv/
https://pollumeheteataja.ee/kolleegium/
https://pollumeheteataja.ee/toimetus/
https://www.facebook.com/pollumeheteataja/
https://twitter.com/polluteataja
https://www.linkedin.com/company/p%C3%B5llumehe-teataja/
https://pollumeheteataja.ee/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/#pollumeheteataja_aastatellimus
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/#pollumeheteataja_aastatellimus
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/#pollumeheteataja_aastatellimus
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/#pollumeheteataja_aastatellimus
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/#pollumeheteataja_aastatellimus
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/#pollumeheteataja_aastatellimus
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/#pollumeheteataja_aastatellimus
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/#pollumeheteataja_aastatellimus
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/#pollumeheteataja_aastatellimus
https://pollumeheteataja.ee/uudiskiri/
https://pollumeheteataja.ee/uudiskiri/
https://pollumeheteataja.ee/uudiskiri/
https://pollumeheteataja.ee/uudiskiri/
https://pollumeheteataja.ee/uudiskiri/
https://pollumeheteataja.ee/uudiskiri/
https://pollumeheteataja.ee/uudiskiri/
https://pollumeheteataja.ee/uudiskiri/
https://pollumeheteataja.ee/uudiskiri/
https://pollumeheteataja.ee/
https://pollumeheteataja.ee/
https://pollumeheteataja.ee/uudis/category/teemad/
https://pollumeheteataja.ee/uudis/tag/liitude-uudised/
https://pollumeheteataja.ee/arhiiv/
https://pollumeheteataja.ee/kolleegium/
https://pollumeheteataja.ee/toimetus/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/
http://meediapilt.ee/pollumeheteataja/#pollumeheteataja_aastatellimus
https://pollumeheteataja.ee/uudiskiri/
http://meediapilt.ee/
http://ehitusest.ee/
http://toostusest.ee/

12/18/25, 8:19 PM Sigade lihakvaliteedi hindamine — pilk farmist tarbija lauale - Pdllumehe Teataja

Pollumehe
TEATAJA

ESILEHT TEEMAD - LITUDE UUDISED VALJAANDED  KOLLEEGIUM  TOIMETUS Q

Reklaami  Telli ajakiri  Telli uudiskiri

kus kvaliteetse sealiha tootmine ei soltu tanapaeval uksnes so6tmisest ja
pidamistingimustest, vaid nouab ka siisteemseid meetmeid kogu tootmisahelas,
alates aretusest kuni toodete joudmiseni tarbijani.

Sigade lihakvaliteedi hindamine algab juba elusloomadega farmis ja kulmineerub lihatdé6stuses,
kus searimpade omadused maéaravad Iopptoodangu vaartuse. Eesti Tousigade Aretusuhistu
(ETSAU) on viimastel aastatel jarjekindlalt arendanud siisteemi, mille kaudu kogutakse,
anallUsitakse ja tdlgendatakse Eesti seakasvatusest parinevate sigade andmeid. Selle tegevuse
eesmark on tagada, et aretust6d ja tootmine liiguksid tGhes suunas — kvaliteetsema,
majanduslikult efektiivsema ja tarbijale maitsvama sealiha tootmise poole.

Miks on lihakvaliteedi hindamine vajalik?

Puhtatduliste ja ristandsigade jarglaste rimba- ja lihakvaliteedi regulaarne anallis voimaldab
seakasvatajatel teha teadlikke valikuid sobivate toukombinatsioonide ja pidamistingimuste kohta.
See tostab seakasvatuse uldist efektiivsust ning aitab toota majanduslikult tasuvamat ja kérgema
kvaliteediga sealiha. Enamik aretusihistu liikmeid realiseerib nuumikud SEUROP-i
klassifitseerimissuisteemi alusel Atria, Rakvere ja Arke lihatddstustesse, mis voimaldab
objektiivset ja vorreldavat kvaliteedi hindamist.

Ristamiskombinatsioonide moju rimbakvaliteedile

Eesti seakasvatuse tugevus seisneb eelkdige meie seemendusjaama kultides. AretusUhistu
kultide valik on rahvusvaheliselt konkurentsivoimeline — need on stressnegatiivsed, hea
viljakusega ja suure lihasuse potentsiaaliga loomad, kelle jarglased annavad Uhtlase kvaliteediga
rimpasid. Kultide roll ei piirdu siiski vaid nuumikute kvaliteedi parandamisega. Neid kasutatakse
ka pohikarja emiste tootmiseks, et hoida kogu aretuspopulatsiooni geneetika kdrgel tasemel ja
tagada, et jargmine polvkond oleks varasemast veelgi parem nii sigivuse, tervise kui ka
lihakvaliteedi poolest.

Sigade ristamine on Eestis olnud peamine strateegia, et Uhendada erinevate tdugude parimad
omadused. Praktika naitab, et esimese pdlvkonna ristandid (LY — eesti maatoug x eesti suur
valge ja YL — vastupidine kombinatsioon) annavad kodige tasakaalustatuma tulemuse: hea
kasvukiirus, mdéddukas pekipaksus ja suur viljakus. Djuroki lisamine sinna kombinatsiooni (DxLY,
DxYL) parandab sigade nuumaomadusi ja lihakvaliteeti. Meie kuldid on sbna otseses mdttes
Eesti sealiha kvaliteedi alus — nende kaudu jouab farmi ja t66stuse koost6d I16pptulemus tarbija
lauale.
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Baltic Vianco Trading OU

Sénna kiila, Réuge vald, 66710 Vérumaa
+372786 0228

info@balticvianco.ee

www balticvianco.ee

swissgenetics M

Elupuhune hindamine — alguspunkt lihakvaliteedile

Lihakvaliteedi kujunemine saab alguse juba elusloomast. Farmides on hindamise praktika
viimastel aastatel muutunud — ETSAU konsulentide asemel viivad karjateste labi farmide
aretusspetsialistid, kes on saanud vastava koolituse. See muudatus on suurendanud hindamiste
arvu ja parandanud andmete kattesaadavust. 2024. aastal testiti tle 4500 noorsea, kellest
suurem osa olid ristandemised, kuid ka puhtatdulised eesti maatdugu ja eesti suurt valget tdugu
sead.

Tahtis on rohutada, et elupuhuselt hinnatakse ainult nooremiseid, keda valitakse pohikarja
aretusloomadena kasutamiseks. See voimaldab seakasvatajal teha otsuseid juba looma varases
eas. Mida tdpsem on hindamine selles etapis, seda kindlam on seakasvataja, et karja jadvad
geneetiliselt kdige vaartuslikumad loomad.

ETSAU kasutab elupuhusel hindamisel tappistehnoloogiat, mille abil maaratakse sigade keha
koostise naitajad. Neid moodetakse karjatestides spetsiaalse seadmega Piglog 105, mis
voimaldab mitteinvasiivselt hinnata lihakeha arengu diinaamikat.

Kogutud andmeid t66tleb Eesti Pdllumajandusloomade Joudluskontrolli AS, mis voimaldab
hinnata iga looma geneetilist potentsiaali ja maarata tema aretusvaartus. Aretustulemuste
tdlgendamisel ja valiku suunamisel on votmetdhtsusega BLUP-loomamudel, mille kaudu
hinnatakse iga looma geneetilist vaartust tema enda ja sugulaste jdudlusandmete pohjal.
Tipparetusfarmides peavad sugusead vastama rangetele kriteeriumidele. Aretuseesmargiks
seatud tailihasisaldus on maatoul ja suurel valgel seatoul vdhemalt 62—67%.

Elupuhuse hindamise tulemused on olulised aretusotsuste tegemisel. Naiteks djuroki ristandid
paistavad silma kiire kasvu poolest, kuid nende rimbad kipuvad olema veidi suurema rasvkoe
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Searumpade hindamine - lihakvaliteedi Ioplik peegel

Elupuhuse hindamise tapsus ja selle rakendamine geneetilises valikus on otseselt seotud
lihat6ostuses saadavate rimbaomadustega. Kui nuumik on jdudnud tapakipsusesse, algab
hindamise teine etapp — searimpade hindamine lihatdostuses. Viimase nelja aasta jooksul on
suurematesse lihatédstustesse realiseeritud umbes 90 000 ETSAU liikmesfarmidest périnevat
nuumikut aastas. 2024. aasta andmete pohjal oli nende keskmine rimbamass 82,2 kg ning
tailihasisaldus 59,6%.

Naitaja Aasta

2019 2020 2021 2022 2023 2024*
Arv 71 489 47 506 92 097 87 664 86 953 91 923
Mass, kg 81,7 81,3 81,6 80,0 80,9 82,2
Tailihasisaldus, % 59,4 59,4 60,2 60,2 60,0 59,6
Seljapeki paksus, mm 13,2 13,0 12,4 12,4 12,6 13,3
Seljalihase labimd6t, mm 61,2 61,1 62,7 62,9 62,4 61,6
S-klass, % 46,1 42,9 54,7 55,9 51,5 42,0
E-klass, % 50,7 53,6 44,7 43,7 48,0 57,3
U-klass, % 3,2 3,5 0,6 0,4 0,5 0,7

*Ajavahemik 01.01.2024 — 30.11.2024

Eestis kasutatakse SEUROP klassifitseerimisstisteemi, mis jagab rimbad tailiha osakaalu alusel
klassidesse S, E, U, R, O ja P. Kérgeima kvaliteediga rimbad kuuluvad S- ja E-klassi, ja neid oli
2024. aastal vastavalt 42,0 ja 57,3%. See néitaja mojutab otseselt rimba hinda — iga
protsendipunkt tailihasisalduse muutust thendab 15 sendi erinevust kilogrammi hinnas. Seetdttu
on seakasvatajale oluline, et rumbad oleksid voimalikult lihaselised ja 6hukese pekiga. Viimastel
aastatel on siiski tdheldatud tailiha osakaalu kerget langust, mis on téenéoliselt seotud
nuumaperioodi pikenemise ja loomade realiseerimise suurema elusmassiga — see soodustab
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kvaliteedierinevused margatavad. Kui Uhte lihatédstusesse saadetud sigade rimbad olid 2024.
aastal keskmiselt 60,4% tailihasisaldusega, siis teise realiseeritud nuumikutel oli see 58,1%.
Sellised erinevused viitavad farmidevahelistele erisustele aretus- ja pidamistingimustes.

Parimat tulemust naitas farm, kus keskmine tailihasisaldus ulatus 61,1%-ni. Farmide ldikes on
naha, et moéned tootjad suudavad hoida tailihasisaldust tle 60% (S-klass), samas kui teistel
esineb markimisvaarne hulk U-klassi (55-60%) rimpasid. ETSAU on teinud farmidele
ettepanekuid, kuidas parandada rimbakvaliteeti — naiteks suure pekipaksusega emiste
praakimine, seemenduse optimeerimine ja nuumikute s66tmise normeerimine.

Aretustd0 ja lihatddstuse vaheline koostd6 on muutnud lihakvaliteedi hindamise praktiliseks
tooriistaks kogu tootmisahela ulatuses. Kui veel kimmekond aastat tagasi piirduti valdavalt
nuumanaitajate jalgimisega, siis tanapaeval hinnatakse stisteemselt nii elupuhust kui ka
tapajargset kvaliteeti. Lihat6ostuste andmevoog on Uhildatud andmebaasiga, mis voimaldab
teadlastel ja aretajatel jalgida seoseid geneetiliste vaartuste, séétmisstrateegiate ja
rdmbatulemuste vahel. Naiteks on viimaste aastate andmed naidanud, et mones farmis on
tailihasisaldus langenud. See viitab vajadusele Ule vaadata s66tmisstrateegiad voi
ristamisskeemid.

Teaduse ja tootmise dialoog on parim voéimalus

Néaeme, et Eesti seakasvatuses on toimunud arengukdver, kus Uhest kuljest on tootlikkus ja
aretusvdime vaga kdrged, ent teisalt muutuvad tarbijate ootused. Uha olulisemaks saab liha
maitse ja tekstuur, mitte ainult lihasuse protsent. Just siin on vaja teaduse ja tootmise dialoogi —
et aretusotsused ja té6stuse hinnangud looksid Uhiselt liha, mis on nii kvaliteetne kui ka
jatkusuutlikult toodetud.

ETSAU koost6é teadusasutustega, eeskétt Eesti Maadlikooliga, on olnud vétmetéhtsusega ni
metoodika arendamises kui ka tulemuste tolgendamises. Teaduslikult on kinnitatud, et
geneetilise hindamise kaudu valitud sigadel on parem lihasuse ja rasvasisalduse suhe, mis
kajastub ka lihatoodete sensoorsetes omadustes.

Maadulikooli 6ppejoud Kristi Kerner ja Alo Tanavots on oma artiklites toonitanud, et loomade
hindamise tugevus peitub andmete sidumises: kuidas farmis moddetud naitajad kajastuvad
lihatddstuse rimbakvaliteedis ja millist mdju avaldavad aretusotsused reaalselt tarbijani jbudvale
tootele. Nende s6num on, et vaartuslik liha tekib siis, kui farmist algav stisteem on
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Eesti Tousigade Aretusihistu kogemus néaitab, et see koostdine lahenemine tasub end ara.
Sigade lihakvaliteedi hindamine ei ole enam pelgalt statistiline kohustus, vaid t6ériist, mis aitab
kogu seakasvatussektoril likuda nutikama ja kvaliteediteadlikuma tootmise suunas. Uhistu
likmesfarmid on votnud eesmargi, et iga nende toodetud siga oleks mitte ainult hea lihasusega,
vaid ka tarbijale maitsev ja jatkusuutlikult kasvatatud.

Slusteemne ja teaduslikult pdhjendatud hindamine loob aluse, et Eesti seakasvatus suudab
tarbijatele pakkuda korge kvaliteediga sealiha. Liha kvaliteedi ja maitseomaduste sailitamine on
Uhistu jaoks sama oluline kui majanduslik tasuvus. Aretusuhistu kogemus néitab, et elupuhuse ja
rimbahindamise tulemuste ihendamine on kdige tdhusam tee, et kasvatada sigu, kelle liha
vastab noudliku tarbija ootustele ning toetab Eesti seakasvatuse arengut.

Selline ongi tdnapaevane lihakvaliteedi hindamise sisteem Eestis. Teadusest lihatédstuseni ja
sealt tagasi farmi, et iga jargmine polvkond sigu oleks eelmisest parem nii geneetiliselt,
majanduslikult kui ka kvaliteedilt.

Sildid: Eesti Maallikool seakasvatus teadus

Kl share ¥ Tweet jn Share

Eelmine artikkel Jargmine artikkel
Pollumajandusloomade register — Kuidas ohjeldada lammastiku leostumist
oluline abimees riigile ja meie poldudelt?

loomapidajatele

Seotud artiklid
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Liha pole suudlane, to6tlemine loob Kuidas ohjeldada lammastiku leostumist
probleemi meie poldudelt?
Sigade Aafrika katk. Kiisimused ja vastused Veterinaarid: sigade Aafrika katk on Eesti

uhiskonna kriis

Varske ajakirja diginumber

Viimane ajakirja triikinumber
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